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LUKOSTŘELECKÝ KEMP 2025
HARMONOGRAM A POPIS AKTIVIT: 
Z hlediska rozvoje sportovních a braných dovedností.
Realizace A: Týdenní příměstský a pobytový KEMP v prostoru areálu střelnice Zlín, Růmy. 

DOPOLEDNE
7:30 – 8:00 registrace, kontrola
8:10 rozcvička
10:00 svačina I
8:30 – 11:00 sport program
11:00 plavecký bazén

 ODPOLEDNE
13:00 oběd bazén
13:30 – 14:00 režim Tentsile
15:00 svačina II
14:00 – 17:00 sport program
16:00 – 17:00 check out

VEČERNÍ A NOČNÍ 
PROGRAM
18:00 večeře
19:00 večerní program
21:00 noční program

Pondělí
FILTR dokumentace
FILTR zdravotnický
FILTR lukostřelecký
PROGRAM KEMPU
POZNEJ OKOLÍ TÁBORA
Seznámit s orientačními body
TRENINK LUKOSTŘELNICE
TRÉNINK 3D KOSTKA
TRÉNINK LOVECKÁ STEZKA

TRÉNINK STŘELNICE KEMPU
TRÉNINK 3D KOSTKA
TRÉNINK LOVECKÁ STEZKA
TECHNIKA střelby
POUŽITÍ lukostřeleckého materiálu 
teorie x praxe
Alternativa hry multifunkční hřiště

Úterý
TRENINK LUKOSTŘELNICE
TOPOGRAFIE HRAD
BAZEN 90

ARROW ARÉNA
VZDUCHOVKY
Vzduchovky s pružinové a s optikou
Evidence nocování

Středa
TRENINK LUKOSTŘELNICE
TRÉNINK 3D KOSTKA
TRÉNINK LOVECKÁ STEZKA
Možnost vložení SUB PEKARI

STŘELECKÉ  DOVEDNOSTKY, 
možnost dopolední verze
dp OKRUH KEMP 2025
Lukostřelecké a střelecké dovednostní 
závody po závodních skupinách
Lanový program, Vzduchovky
Granát na cíl  ARROW GAMES
stanoviště 20 min
Lezení, kladka, slack line

LANOVÉ DRÁHY
stromové  lezení
TRÉNINK LOVECKÁ STEZKA
NOCOVÁNÍ
TÁBORÁK OHEŇ
Noční pozorování
PROMÍTÁNÍ FILM

Čtvrtek
TRENINK LUKOSTŘELNICE
TRÉNINK 3D KOSTKA
TRÉNINK LOVECKÁ STEZKA
Bazen 90 STOPOVÁNÍ

HUNGER GAMES
Pružinové Vzduchovky
Vzduchovky s optikou

NOCOVÁNÍ
NOČNÍ PROGRAM
SPOLEČNÝ TÁBORÁK 2025
Promítání FILM

Pátek
TRENINK LUKOSTŘELNICE
Trenink na závody
TRÉNINK 3D KOSTKA

3D ZÁVOD KEMPU
Kontrola střeleckého materiálu
VYHODNOCENÍ ZÁVODU A KEMPU
NAZDAR !

http://www.dplukostrelba.cz/

